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Расписание организованной образовательной деятельности (сетка) 
МБДОУ «Детский сад №23»  
[bookmark: _GoBack]на 2019 – 2020 учебный год 
Средняя группа 

	Возраст,
название группы (длительность занятий) 
	
Понедельник
	
Вторник
	
Среда
	
Четверг
	
Пятница


	С 4 лет
средняя
группа
№ 5
«Колокольчик»
(20 минут)

	9.10 – 9.30
Аппликация /Лепка


9.40 – 10.00
Музыка
	9.10 – 9.30
ФЭМП



9.40 –10.00
Физическая культура в помещении (музыкальный зал)
	9.10 – 9.30  
Развитие речи 



9.40 – 10.00
Физическая культура  в помещении
(музыкальный зал)
	9.10 – 9.30
Ознакомление с окружающим миром
9.40 – 10.00
Музыка
	9.10 – 9.30
Рисование



9.40-10.00
Физическая культура в помещении (музыкальный зал)



В середине времени, отведенного на ООД, проводится физкультминутка
Перерывы между периодами ООД – не менее 10 минут
                                                                                                                                                                                      
